第二章：直线运动 
第一节：机械运动
一、目的要求
1、理解参考系的概念；明确选择不同的参考系来观察一个运动，结果会有不同； 描述一个物体的运动时，参考系是可以任意选取的.

2、理解质点的概念，明确质点是理想模型.

3、理解时刻和时间间隔的概念，知道它们的区别.

4、理解位移和路程的概念，知道它们的区别.

5、知道什么叫质点运动的轨迹，知道直线运动和曲线运动的含义.

6、初步了解建立模型，是物理学的重要抽象思维方法之一.
二、重点难点
1、理解机械运动的永恒性和相对性，知道运动是物体的固有属性，是物体的存在形式.

2、理解质点概念以及初步理解建立质点概念所采用的抽象思维方法.
三、教学过程：

（一）多媒体显示引出课题

自然界的一切物体都在不停地运动，河水奔流，鸟儿飞翔，车辆行驶，火箭发射，卫星飞行，电子绕核运动……

归纳：

1. 运动是一切物体的固有属性，是物体的存在形式，宇宙中的一切，大到天体，小到分子、原子、都处在永恒的运动中.

2. 物体相对于其他物体的位置的变化，叫做机械运动，简称运动.

（二）怎样描述机械运动？

 运动的相对性讨论（师生）

    （1）静止是绝对的吗？

（2）描述一辆列车的运动，甲说它向北行驶，乙说它向南后退，这可能吗？

引出参考系概念：

在描述一个物体的运动时，选来作为标准的另外的物体，叫做参考系.

选择不同的参考系来观察同一个运动，观察的结果会有不同.

    （1）讨论坐在行驶的火车中的乘客

         以车厢作为参考系——静止

         以地面作为参考系——运动

（2）多媒体显示从匀速飞行的飞机上向地面空投物资.

         以飞机作为参考系——沿直线下落

         以地面作为参考系——沿曲线下落
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     4、参考系可以任意选取，但在不同参考系中描述同一个物体的运动，繁简程度不一样，因此，选取参考系应以观察和研究问题方便为准.如

研究地面物体的运动，一般以地面为参考系；

研究月亮或人造卫星的运动，应选取地球为参考系；

研究行星的运动，应选取太阳为参考系.

（三）质点

考察汽车的运动，火车的运动，地球的公转. 

当物体的大小、形状对所研究问题的影响可以忽略不计时，就可以将物体抽象为有质量的点.

2、用来代替物体的有质量的点叫做质点.质点是一个理想化的模型.

3、一个物体能不能看作质点，要看问题的具体情况而定，例如：

研究地球公转时，可以把地球视为质点，而研究地球的自转时，就不能将地球视为质点.

4、运动的质点通过的路线，叫做质点运动的轨迹.

                     直线运动

按轨迹分

                     曲线运动

（四）时刻和时间间隔

物体的运动总是伴随着时间和空间而进行.

在表示时间的数轴上，时刻表示一个点，而两个点之间（即两个时刻之间）对应的线段表示时间间隔, 简称时间.
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上面的时间轴表示上午前两节课开始和结束的时刻及两节课和课间休息持续的时间间隔.

时间的法定计量单位是秒、分、时，它们的符号分别是s、min、h.

（五）位置、位移和路程

位置

运动物体在某时刻处在空间的某个点，就叫物体的位置.

位置可以由坐标描述，如：
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A点位置由A(x,y)描述.

位移

位移表示质点的位置变动，从初位置指向末位置的有向线段表示质点在这次运动中发生的位移，有向线段的长度表示位移的大小，有向线段的方向表示位移的方向.

如：物体从A点沿曲线运动到B点，这次运动对应的位移用有向线段AB表示.
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位移既有大小，又有方向，位移是矢量，通常用字母s表示位移.

3、路程：路程是指质点运动轨迹的长度，上面的例子中曲线AB的长度表示路程.

路程只有大小没有方向，是标量.

讨论：位移和路程的区别是什么？

——位移是矢量，路程是标量，位移只与始末位置有关而与路径无关，而路程与路径有关.

(六)课堂小结

知识

                            时刻与时间

机械运动---质点---参考系

                            位移与路程

   2．建立物理模型的意义

