12.1《认识内能》教学设计

教学目标

知识与技能 
1、了解内能的概念，知道内能的单位焦耳。

2、能简单描述温度和内能的关系。知道对于同一个物体，温度越高，内能越多；温度越低，内能越少。

3、知道做功和热传递可以改变物体的内能。
过程与方法 
1、通过机械能认识内能，领会其中的类比方法。

2、经历用做功和热传递方式改变物体内能的活动过程。
情感态度与价值观

1、通过实验和实例，养成联系实际学习物理的习惯
重点与难点

重点：内能的概念是全章乃至整个热学的基础；通过温度高低来判断一个物体内能的多少，在后面学习中会经常用到；改变内能的方法，尤其是通过做功来改变物体的内能，更是分析许多常见现象和汽油机工作过程的理论依据。因此以上内容都是本节的重点。
     难点：内能概念比较抽象，是本节课的难点。

教学资源

多媒体、铁丝、
教学设计思路

本节课我首先通过汽车、火车、轮船、飞机等交通工具做功的能量来源问题引入新课，然后通过与机械能的类比，建立内能的概念，再结合分子动理论说明物体内能与温度的关系，最后通过学生活动展示改变物体内能的两种方式。学生在认真阅读分析的基础上充分交流讨论，亲身实验，感受体验，例举实例，强化应用。我个人觉得教学方法这样安排符合学生的认识过程，教学思路比较顺畅，有助于学生逐步建立内能的概念。

教学过程

	教学

程序
	教师活动
	学生活动

	引入

教学


	师：拥有一辆属于自己的小汽车是现代人的追求，也是你将来的愿望，你是否想过使汽车做功的能量是从哪里来的？原来这些能量来源于燃料燃烧释放的内能，那么什么是内能？今天我们就来学习14.1《认识内能》。
	生：燃烧汽油



	什么是内能

什么是内能


	学生阅读教材，思考分子动理论的内容有哪一些？

分子有能量吗？

（出示幻灯片）这组事物有什么共同特点？说明什么？

归纳得出结论：构成物质的分子也具有动能和势能

师：机械能我们是可以看见的，那么分子的动能和势能能看得见吗？

（引出金钥匙的知识，说明这种研究方法叫类比法）

进一步引出内能概念，提问：什么叫内能？

师：一切物体都具有内能吗？

（出示幻灯片）

归纳得出结论：一切物体，不论温度高低
         都具有内能。
	生：回忆分子运动论的三个基本观点

生：有

运动着的；动能

互相吸引；势能

相互排斥；势能

生：看不见

生：把物体内部所有的分子动能和分子势能的总和，叫做物体的内能
生：学生分析



	内能的大小与哪些因素有关
	师：一切物体度具有内能，那么内能的多少跟哪些因素有关呢？

（出示幻灯片，比较同一灯泡亮与不亮、等量的温水和热水的内能是否相同？）

分析得出结论：同一物体的温度越高，内能越大。
反之，同一物体的温度越低， 内能越小。
（出示幻灯片，提问：一杯75℃的水比一桶20℃的水的内能大吗？为什么？）引出物体内能海域哪些因素有关？

得出结论：同一物体，温度越高，内能越多。
同种物质，相同温度，质量越大，内能越大
物体的温度、质量、体积和状态均不同，是无法比较内能大小。
	生：不相同

生：学生思考并回答



	改变内能的方法

改变内能的方法


	师：物体的内能有多有少，改变物体的温度可以改变物体的内能，那么改变物体内能的方法有哪一些呢？

（出示幻灯片）举例分析：这根铁丝，你能通过哪些方法使它的温度升高？（使它的内能增加）

1、热传递

（出示幻灯片）热传递定义

提问：热传递有哪些方式？

（出示幻灯片）举例分析得出结论：吸收热量，内能增加   放出热量，内能减小

出示幻灯片：

师：热传递需要什么条件？

两个物体或同一物体的不同部分之间存在温度差

热传递的方向：内能从高温物体向低温物体传递

热传递的实质：是内能的转移过程

注意：热传递方向：内能不是从内能多的物体向内能少的物体传递

热传递实质： 不是传递温度

2、做功

出示幻灯片：这些现象利用什么改变内能？

对物体做功，物体的内能增加（结合实例分析）

师：做功的形式有两种，即对内做功和对外做功（出示幻灯片，举例分析）

外界对物体做功，物体的内能增大

物体对外界做功，内能减少

思考：做功改变内能的实质是什么？

对物体做功：机械能转化为内能

物体对外做功：内能转化机械能

师：做功和热传递都可以改变物体内能，这两种方式改变物体的内能是等效的，内能的单位与功的单位一样，也是焦（J）

想一想：（课本P69）

方案一，倒入热水，使水的内能增加

方案二，用“热得快”通电加热，使水的内能增加

如果只知道水的温度升高，能判断水的内能是哪一种方式改变的吗？为什么？
	生：做功和热传递

学生看课本P68，活动2用热传递的方式改变内能

生：传导、对流、辐射

学生思考，并回答

学生思考并回答：做功

生：内能和机械能之间相互转化

学生思考并回答

生：不能，因为做功和热传递都能改变物体内能

	课堂小结
	1.内能的定义

2.改变内能的方法

	生：把物体内部所有的分子动能和分子势能的总和，叫做物体的内能
热传递：温度不同的两个物体互相接触时，低温物体温度升高，高温物体温度降低，这个过程叫做热传递。
做功：对物体做功，物体内能增加 ；物体对外做功，本身的内能减少。

	知识拓展


	出示幻灯片：

1、一小杯水和一大桶水，它们的温度相同，它们的内能是否相同？如果不同，哪一个的内能大？
2、若物体吸收热量，内能增加，温度是否一定升高?
若物体内能增加,是否一定是吸收了热量?
3、内能和机械能有什么区别？

	生：不能，物体的内能还与它的质量有关。
生：不是，比如晶体的熔化和凝固、水沸腾等

生：是

生：机械能可以为零，但内能不能为零

	巩固练习

巩固练习


	（出示幻灯片）
1、下列现象是利用什么方式改变物体的内能的？
用锯子锯木头，锯条发热了。

阳光下的冰块很快就熔化了。

用热水袋暖手。

反复弯折的铁丝变热了。
2冬天,用嘴对手呵气,手会暖和,这是用       的方法增加了手的内能,而它的实质是内能在物体之间       。
两手摩擦也能使手暖和,这是用           的方法增加手的内能,在这过程中,              能转化为内能。
	学生思考并回答

做功

热传递

热传递

做功

热传递

转移

做功

机械能

	板书设计


	14.1 认识内能

一、什么是内能

把物体内部所有的分子动能和分子势能的总和，叫做物体的内能

一切物体不论温度高低都有内能

二、怎样改变物体的内能

做功

热传递


教学反思：

      通过对这节课不断地琢磨、仔细地推敲，反复地修改，认识越来越深，教学设计的思路也越来越清晰。我结合自己的教学过程和其他老师对这节课的点评，形成了以下的反思：
1、明确教学目标，教学思路设计,符合教学内容实际，符合学生实际，教学思路层次清晰，各个教学环节的过渡很自然、到位。在整个教学设计中，教师始终发挥着课堂组织者和学习引导者的作用，使学生通过活动、观察、思考、讨论、归纳、交流等行为自然地掌握所学知识，这一点充分体现了“以学生的主体、以教师为主导”的新课程理念。在教材处理和教法选择上，注意从学生探究与交流的角度突破难点、突出重点。 

2、充分发挥现代教学技术的作用。这节课应用了多媒体教学，选择了许多图片和视频，使许多实例直观的呈现在学生眼前，比如做功可以使物体的内能增加中的打磨机图片、砂轮机视频，在做功还可以使物体的内能减小中的爆竹升空、炸弹爆炸、开水将壶盖顶起、火箭发射等，这样是学生对知识的应用不仅仅限制的文字的理解上，而是直接将知识与实际联系起来，达到了很好的效果。
3、注意物理与生活的紧密联系。每个重要的知识点的得出都能先根据学生的一些已有经验总结，学完以后让学生列举相关的生活实例。这样既能达到练习巩固知识点的目的，同时又体现从生活走向物理，从物理走向社会的新课程教学理念。
当然，本课设计的不足也还是有不少的。比如：
1、问题设置 “过度”开放，比如在空气压缩引火仪的演示实验中，提问“什么会出现棉花着火现象？”就导致学生无从入手，摸不着头脑，出现了漫无边际的现象说出“空气与空气摩擦”这样让我无从回答的答案。如果变“过度”开放为“适度”开放，在每个大问题下面设置几个小问题，用问题串的形式将它们紧凑的联系在一起。比如在这儿可以设置（1）棉花着火说明棉花的温度发生了怎样的变化？(2)棉花的内能如何变化？（3）是用怎样的方式使其内能变化的？（4）变化的内能从何而来？（5）能量如何转化？这样学生就可以有的放矢了，从而大大增加了提问的有效性。
2、学生交流讨论的时间不足，没有充分发挥学生相互的评价作用。比如流星形成过程，最后拿出来作为对本节课学习的一个总结应用，只选了一位同学起来说了一下，如果让大家先讨论一下，多请几位同学说一说，并让学生进行相互评价，然后教师再总结一下，效果应该更好一点。

3、细节不够完美。比如在设计气体对外做功可以使物体的内能减小的实验中，气体对外做功使的哪个物体的温度下降，温度计显示的是哪个物体的温度下降，这个地方没注意说清楚；另外我自己的语速过快，还有提出问题没有提供足够的时间让学生思考交流。

以上是我对这节课的反思，如有不当之处，恳请各位领导和老师批评指正！同时我也要感谢兄弟学校的评议，让我对自己有了更充分的认识。在今后物理教学中我会不断的反思，在反思中不断进步。
